CAUSAS MAS FRECUENTES DE

Circular por calzadas o carriles de alta velocidad.
Ejemplo: transitar sobre el carril izquierdo de la via.
Falta de visibilidad en la via.
Ejemplo:transitar de noche sin el chaleco

o sin luces reflectivas obligatorias.

No portar los elementos de seguridad.
Ejemplo: No portar el casco de seguridad,

el chaleco reflectivo, el pito o campana.
Distracciones en la conduccion.

Ejemplo: Usar dispositivos de audio mientras

se conduce, hablar por celular.

Imprudencias de la conduccion.

Ejemplo: llevar acompaiantes u objetos,

porque dificultan la maniobrabilidad de la bicicleta.
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CONTRIBUYE A DISMINUIR

TODA PERSONA ES UN ACTOR VIAL: CONDUCTOR, PASAJERO
O PEATON Y DEBE COMPORTARSE EN FORMA QUIE:

e Conoce y respeta las normas y senales de transito.

o Obedece las ndicaciones que den las autoridades de transito:
Policia, Orientadores de movilidad.

o No obstaculices, perjudiques o pongas en riesgo tu vida, ni la de los demas.

o Transite sobre la via, reconociendo en sus actos los principios de la
autorregulacion y la corresponsabilidad.

Z» ALCALDIA DE | B BARRANQUILLA
20 BARRANQUILLA CAPITAL DE VIDA

Sede Administrativa: Carrera 54 No 74-127 - Sede Paseo Bolivar: 12 Piso Alcaldia
de Barranquilla - Sede Centro Comercial Americano: Carrera 38 No. 74 -109
Sede Prado: Carrera 59 No. 76 - 59 - Sede Cordialidad: Carrera 6 No. 60 - 128
Sede Via 40: Calle 73 via 40 -907
W @TransitoBaq f Secretaria Distrital de Transito y Seguridad Vial (@) Transitobag

& Secrefaria Distrital de Transito y Seguridad Vial frhttp://www.barranquilla.gov.co/transito/

SECRETARIA DISTRITAL DE TRANSITO Y SEGURIDAD VIAL

- PROGRAMA DE -
EDUCACION Y CULTURA
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PARA LA SEGURIDAD VIAL
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LA BICICLETA

DOCUMENTACION
o

BUENAS PRACTICAS DEL

Vehiculo no motorizado de dos o mas ruedas en
lineq, el cudl se desplaza por el esfuerzo de su
conductor, accionado por medio de pedales.
Ley 769 de 2002, Articulo 2.

Sus componentes bdsicos son dos ruedas en linea, un sistema
de trnasmision a pedales y un cuadro metdlico que intrega:
Un manillar para controlar la direccion y una silla para sentarse.

Chaleco reflectivo _

Luz blanca
Tren
delantero:
manillar
telescopio
amortiguador
frenos delanteros
horquilla

Cuadro:

tubo superior
tubo inferior
tubo de asiento
vaina superior

vaina inferior Luz muerta

Rueda:
frenos traseros 5 = =03 glu?tlaos
pinones 78 — 3 - T llanta
io t = X X .
cambio trasero y Ve cubierta
valvula

cambio delantero
cadena

platos o estrellas biela

En caso de emergencia, es indispensable tener:

- Documento de ldentificacion

- Carnet o certificado de dfiliacion al
Sistema de Seguridad Social en Salud.

. REVISION DE LA BICICLETA
——

Es importante que antes de salir, hagas una revision de
las siguientes partes de tu bicicleta y elementos de
seguridad para asegurarte que siempre se encuentren
en buen estado.

P v
FRENOS CASCO

CAMBIOS
Pl

TO
4

LLANTAS v
| CHALECO

LUCES

1. Respeta las normas y senales de transito.

@YD PARA
AMARILLO: PARA Y TEN PRECAUCION

@' DSIGUE

2. Si vas en grupo, debe ir uno detrds de otro
y nunca adelantar al guia o lider.

3. Utiliza siempre el casco homologado por la
norma técnica 5239, debidamente asegurado
a la cabeza.

4. Utiliza el chaleco con cintas reflectivas.

5. Lleva un dispositivo en la parte delantera que
proyecte luz blanca y en la parte trasera que
refleje luz roja.

6. Lleva un timbre, pito o campana, para anunciar
tu aproximacion.

7. No lleves acompanante, ni trasnportes objetos
que disminuyan la visibilidad o que te incomoden
en la conduccién.

8. Al cruzar sobre los puentes peatonales,
baja de la bicicleta y transito a pie.

9. No quites las manos del manubrio.

10. Mientras conduces, evita el uso de dispositivos

de audio o celulares, ya que distraen tu atencién
de lo que esta pasando alrededor.

11. Avisa con sufieciente antelacion las maniobras
que vas a realizar, utilizando los brazos para ello.

12. Usa los bicicarriles y ciclorutas, donde

se encuentren senalizadas y demarcadas.
13. Utiliza el sistema de Bicicletas Pubicas SIBAQ.




